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 خانواده وتنظیم مادروکودک باروری، هداشتب عرصه در کاراموزی عنوان درس: واحد 1 تعداد واحد:

 کاراموزی :واحدنوع  ساعت 11 زمان برگزاری دوره )بر اساس ماه(: مدت

 -:دروس پیش نیاز

 کامرانی اکبری مهناز دکتر نام مسئول درس:

 دکتر مهناز اکبری کامرانی  نام مدرس/مدرسین:

 -:دستیاران مدرسینام ن

 مرکز جامع سلامت راست روش مکان برگزاری دوره: نفر 6 تعداد دانشجویان:

 شرح دوره: 
 

 هدف کلی:  -

 اصلی وظایف جزو که را جامعه بهداشت خدمات و خانواده وتنظیم مادروکودک باروری، بهداشت خدمات ارائه در مهارت کسب

 آنها برای حل راه ارائه ونیز خدمات این مورد رد موجود مشکلات تشخیص همچنین. ماماهاست

 : اهداف جزئی -

 از دانشجو انتظار می رود طی این کاراموزی مهارت لازم را درجنبه های زیر کسب نماید:

 اندازه گیری قد و وزن کودکان و ترسیم منحنی آن

 غربالگری نوزاد

 مشاوره تالاسمی

 ست سونوگرافیدرخوا -انجام پاپ اسمیر –مشاوره عملکرد جنسی 

 مشاوره و آموزش بهداشت یائسگی -مشاوه و آموزش بهداشت بلوغ

 مشاوره ازدواج

 آموزش شیردهی صحیح



شتی درمانی البرز  دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهدا

 معاونت آموزشی

 دوره کارآموزیطرح 

 مرگز مطالعه و توسعه آموزش پزشکی

EDC 
Education Development Center 

 

 

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 پزشکیدانشکده  4141-4141اول   نیمسال کاراموزی در عرصه هداشت باروری، مادروکودک وتنظیم خانواده   دورهفرم طرح 

 شیردهی لاتآموزش رفع مشک

 آموزش تغذیه تکمیلی

 آموزش و آشنایی با وسایل کمک شیردهی

 شکیل پرونده مادر باردار و انجام مراقبت آنان

 غربالگری مادران پرخطر

 کی مادر باردار و درخواست آزمایشات بارداریمعاینه فیزی

 آموزشهای الزم بهداشت و تغذیه و... به مادر باردار

 خطر بارداریعلایم 

 سرد زنجیره و واکسیناسیون

 اصول آسپتیک واکسیناسیون

 تزریق واکسن کزاز به مادر باردار

 شیوه های تدریس: -

 فراگیر محور            

 

 وسایل کمک آموزشی: -

 محتوای الکترونیکی –مولاژ             

 

 

 وظایف و تکالیف دانشجو: -

 ای حرفه اخلاق رعایت و منظم حضور -

 روزانه محوله وظایف انجام -

 ارائه کنفرانس -

  case reportمعرفی مددجوی منتخب در جلسه  -

 



شتی درمانی البرز  دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهدا

 معاونت آموزشی

 دوره کارآموزیطرح 

 مرگز مطالعه و توسعه آموزش پزشکی

EDC 
Education Development Center 

 

 

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 پزشکیدانشکده  4141-4141اول   نیمسال کاراموزی در عرصه هداشت باروری، مادروکودک وتنظیم خانواده   دورهفرم طرح 

 مقررات و نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو: -

 ای حرفه اخلاق رعایت -

 اتیکت دانشجویی الصاق -

م غیبت ) غیبت بیش از دو جلسه منجر به حذف کاراموزی خواهد شد. جلسات غیبت شده نیز عد -

 بایستی جبران شود. درصورت عدم جبران منجر به کسرنمره خواهدشد(

 

 

 و درصد نمره: )از نمره کل( دانشجونحوه ارزشیابی  -

 درصد(06اخلاق حرفه ای)روزانه، ارائه کنفرانس، رعایت  تعریف شده انجام وظایف :ارزشیابی تکوینی 

 درصد( 06آزمون مهارت عملی) :ارزشیابی پایانی 

 

 تاریخ امتحان: -

 :موزیآآخرین روز کار پایان ترم 

 

 منابع درس: -

 

 آخرین بوکلت و دستورالعمل های مرتبط به روز شده وزارت بهداشت -

 .1061ر، ، انتشارات جامعه نگبا تاکید بر سلامت مادر، کودک و باروری 1-0سلامت خانواده  -

 ویلیامز, زایمان و بارداری -

 

 :جدول زمان بندی برنامه درسی

 طبق برنامه کاراموزی ابلاغ شده گروه مامایی


